
Show Emotions
Zahlen schimpfen/

Obst loben

Was ist das?
Wie lange dauert das?

Emotionen aussprechen
und wahrnehmen

(Schimpfen und Loben)

ca. 5 Minuten

Wozu das Ganze?Wirkungen von Emotionen
wahrnehmen

Wie noch?andere Emotionen nehmen

Wer hat´s erfundenImprowiki

Spielkarte

Auf einen Blick

Raum und Materialien

Platzbedarf paarweise
bis 5m Abstand

keine zusätzlichen
Materialen

Spielart

Energizer

Improtheater

Gruppenzusammensetzung Paare

Ablauf und Dauer

Paar starten beieinander

1. Runde: im Dialog ärgerlich
Zahlen schimpfen, rückwärts
auseinander gehen (bis 5m)

2. Runde: im Dialog Zuneigung
ausdrücken mit Obstsorten loben

und aufeinander zugehen

1 Runde (30-60 Sekunden)


